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Fiche pratique pour l’éducation des enfants atteints par un syndrome d’Angelman 

 LE JEU 
 

 
 
 
La mémoire des personnes porteuses du SA est déficitaire et parfois déconcertante. Elles mémorisent de façon inégale 
les consignes, les lieux ou les personnes rencontrées. L’aspect affectif intervient pour beaucoup. Développer les capacités 
de mémorisation constitue un apprentissage utile tout au long de la vie.  

 

 
 

 

 

                                         
                                                                                                                            
 
 
 
 
 
 

                                                                                                   

                                                                                                                                        

 

 Les photos doivent être prises en respectant les règles : gros plan et fond uni pour les objets, 
portrait pour les personnes.  

Pour qui? 

• L'ensemble des personnes porteuses du SA présente des troubles de la mémorisation, 
néanmoins ce jeu ne peut être proposé que lorsque : 
• La personne sait regarder une photo ou image 
• La personne sait repérer que 2 cartes sont identiques. Pour cela différents exercices de 
reconnaissance visuelle pourront être proposés préalablement. 

Quelle 
Progression

? 

• Le jeu sera davantage investi si les cartes utilisées sont constituées des photos des proches ou 
des objets favoris. 

• Le jeu pourra évoluer et la difficulté augmentée progressivement en proposant 4 puis 5 cartes.... 

Le jeu de mémo adapté 

 

3 cartes sont 
présentées faces 

découvertes 

Les cartes sont 
retournées 1 à 1 

Une 4ième carte est 
présentée face 

découverte 

Se souvenir de la carte 
identique au modèle et 
la retourner…. Gagné ! 
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